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Liebe Triveni’'s und Interessent/innen,

Wir wiinschen Euch viel Freude und Vergnigen in den Sommerferien ....
.... und unserem Angebot im August.
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1. Kurse im August und Sommerferienstundenplan

Ab Montag den 29. Juli gilt unser Ferienstundenplan bis zum 09. September 2019.
Der Ferienplan liegt im Zentrum aus oder ist im Internet abrufbar.

Monika Hailer Roggenkamp halt in der geschlossen Zeit 2 Schnupperkurse fir Feldenkrais ab.

Ab Montag 09.09.19 werden wieder die offene Stunden von Manfred zur Verfligung stehen
und das Kursprogramm lauft an. Bitte immer rechtzeitig bei den Dozentinnen anmelden.
Die offenen Stunden von Christiane starten wieder am Montag 30.09.19.

Was gibt es an Kursen im Herbst:

Neu gibt es ab September am Donnerstagabend einen Kurs Autogenes Training mit Jana
Holzner. Auch Neu ist ein Kurs am Donnerstagvormittag Kundalini Yoga mit Gisela Schmid.

Ansonsten bleibt alles vertraut und bestandig:

Martina leitet einen Kurs Onko-Yoga und gibt wieder Kurse in Yin-Yoga. Feldenkrais mit
Monika; div. Yogakurse mit Margherita; Kreativer Kindertanz mit Andrea, Qi Gong und
Meditation mit Manfred, sowie das offene Stundenprogramm mit Christiane und Manfred.

Auch unsere Freitagsveranstaltungen wird es wieder geben mit Chanten, Klangkonzerten,
aktiven Mediationen, Kreistanzen, TaKeTiNa, Jin Shin Jyutsu und Vortragen.
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Eine besondere Freude der Ankindigung ist mir ein Konzert mit den ,Weiberlight"
am Freitag 27.September 2019.

In der folgenden Tabelle findest du alle Kurse mit Anmeldung die bei Triveni im Herbst
stattfinden. Mit einem Klick auf den Kurs oder die Dozenten erhaltst du weitere Infos.

Titel Dozent/in Tag | Ab Datum Uhrzeit Dauer Preis

Feldenkrais Monika Hailer | Mo [ 16.09.19 | 10.55-12.10 13 x 156,00 €
Martina

Onko - Yoga Wiesent Mo | 14.10.19 | 15.00 -16.00 6 x 90,00 €

Qi Gong fiir Einsteiger &

Manfred Maier | Mo | 23.09.19 | 18.00-19.00 10 x 90,00 €

Geiibte
5x
ZEN - Meditation Manfred Maier | Mo | 30.09.19 | 19.45-21.00 14 50,00 €
tagig
Ganzkorper Gymnastik Petra Pagel Di 17.09.19 | 09.30 - 11.00 12 X 108,00 €

Kreativer Kindertanz (4-6 | Andrea
JJ) Wucherer

Di | fortlaufend | 15.15 - 16.00 | monatl. 40,00 €

Kreativer Kindertanz (4-6 | Andrea

Di | fortlaufend | 16.15-17.00 | monatl. 40,00 €

JJ) Wucherer
Feldenkrais Monika Hailer Di 17.09.19 | 18.00-19.15 13 x 156,00 €
. Martina .
Yin Yoga _Wiesent Di 15.10.19 | 19.45-21.15 6x 78,00 €
Mama-Baby Yoga Patrizia .
Riickbildun _Kaelcke Mi 18.09.19 | 10.45-12.00 5x 60,00 €
. Margherita . )
Yoga am Nachmittag | Harrasser Mi 18.09.19 | 14.45-16.00 9 x 108,00 €
Yoga am Nachmittaq Il | ardnerita Mi | 18.09.19 | 16.15-17.30 | 9x | 108,00€
arrasser
Yoga fur die weibliche | Margherita Do | 19.09.19 | 08.15-09.30 | 10x | 120,00€
Balance Harrasser
Kundalini Yoga Gisela Schmid | Do 19.09.19 | 10.00-11.30 10 x 130,00 €
Autogenes Training Jana Holzner Do | 19.09.19 | 18.00-19.30 8 x 156,00 €
. Martina
Yin Yoga Wiesent Do | 24.10.19 | 19.45-21.15 7x 91,00 €
Yoga am Morgen Margherita Fr | 20.09.19 | 08.15-09.30 | 10x | 120,00 €
Harrasser
Yoga am Vormittag Margherita Fr | 2009.19 | 09.45-11.00 | 10x | 120,00€
Harrasser
Feldenkrais Monika Hailer Fr 20.09.19 | 10.15-11.30 13 x 156,00 €

Der gesamte aktuelle Stundenplan 2019 und sowie Informationen zu den Kursen stehen im
Internet zur Verfugung.

Fir weitere Fragen oder Anmeldungen:

Telefon: 08142 /41040 76
SMS: 0173 /70 300 96
E-Mail: info@triveni-zentrum.de

Anmeldeformular: www.triveni-zentrum.de/anmeldung/

Alle Anmeldung fur Kurse, Seminare oder Workshops, wenn mdglich, bitte direkt bei den
jeweiligen Dozent/innen, die Kontaktdaten findest du auf der Homepage, oder du meldest
dich im Zentrum an und wir leiten die Anmeldung weiter.
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2. Abendveranstaltungen im August

Freitag 02.08.2019 von 19.30 — 21.00 Uhr | 10 € ohne Anmeldung
Sakraler Kreistanz mit Gisela Schmid
Infos: godiuhj@t-online.de | 08142 / 5066685

3. Seminare und Workshops im August

Wochenende 03.08. bis 04.08.2019 von 9.00 — 16.00 Uhr]|
.Heiler Ausbildung“ mit Daniela Thérner | 08373 /987553
Anm.: www.licht-und-heilpflanzenschule-daniela-thoerner.de | daniela.thoerner@web.de

Woche Montag 19.08. bis Freitag 23.08.2019 von 9.00 — 16.00 Uhr
Yoga und Krebs Weiterbildung mit Gaby Nele Kammler | 02236 /393093
Anm.: www.yoga-und-krebs.de |info@yoga-und-krebs.de

4. Vorschau fiur September

Wochenende 07.09. bis 08.09.2019 von 9.00 — 16.00 Uhr]|
.Heiler Ausbildung“ mit Daniela Thérner | 08373 /987553
Anm.: www.licht-und-heilpflanzenschule-daniela-thoerner.de | daniela.thoerner@web.de

Samstag 07.09.2019 von 09.00 — 18.00 Uhr
Seminar Seelenrave mit Ludwig Schwankl
Anm.: www.seelenrave.de | ludwig@seelenrave.de | 0152 /091 284 71

Sonntag 08.09.2019 von 14.00 — 21.00 Uhr | mit Anmeldung
Workshop CHORrekte Atemtechnik mit Corinna Rosel

Anmeldung: www.erlebnis-singen.de | es@corinna-roesel.de | 089 /834 99 91

Wochenende 14.09. — 15.09.2019 von 10.30 — 17.30 Uhr
Ausbildung Kinderentspannung durch die Akademie flr Sport & Gesundheit
Anm.: www.akademie-sport-gesundheit.de | info@akademie-sport-gesundheit.de | 07732 987 920

Freitag 20.09.2019 von 19.30 — 22.00 Uhr | 35 € mit Anmeldung
Taketina — Rhythmus anders erleben mit Monika Hailer-Roggenkamp
Anmeldung: info@feldenkrais-raindrop.de | 08142 /54721 | Info: www.taketina.com

Wochenende 21.09. — 22.09.2019 von 10.00 — 17.00 Uhr
Geburtsvorbereitungskurs fiir Paare mit Julia Meil3ner
Anm.: www.hebamme-juliameissner.de | info@hebamme-juliameissner.de | 0176 / 327 539 39

Wochenende 21.09. bis 22.09.2019 von 10.30 — 17.30 Uhr
Ausbildung Pilates Trainer durch die Akademie fur Sport & Gesundheit
Anm.: www.akademie-sport-gesundheit.de | info@akademie-sport-gesundheit.de | 07732 987 920

Freitag 27.09.2019 von 19.00 — 21.30 Uhr | 15 € ohne Anmeldung
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Konzert Weiberlight Revival mit Gisela Muller
Infos: www.weiberlight.de | gi.muller@hotmail.de | 08142 /84 00

Samstag 28.09.2019 von 9.30 - 18.00 Uhr | mit Anmeldung
Familien- und Systemaufstellungen mit T. Schmidt & Johanna Pitzer
Anmeldung: www.pitzerpotenziale.de | info@pitzerpotenziale.de | 08131 /36 71 516

Sonntag 29.09.2019 von 9.00 - 11.30 Uhr
Naturheilung mit Marion Rahlfs
Anmeldung und Infos: info@heilpraktikerin.rahlfs.de | 08141 /6251266

Wir freuen uns auf ein baldiges Wiedersehen.
Dein Triveni - Team

Impressum

Triveni GmbH Yoga - & Gesundheitszentrum
Breslauerstr. 15 | 82194 Grobenzell | 08142 410 40 76
info@triveni-zentrum.de | www.triveni-zentrum.de

Wenn dir der Newsletter geféllt schicke ihn einfach an Freunde weiter.
Falls Du keine weiteren Informationen mehr erhalten mochtest, schicke bitte ein kleines Mail zurlick. Danke
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