
 

 
 
Liebe Triveni´s und Interessent/innen, 
 

Viel Freude mit unserem Newsletter und dem Programm für den Oktober. 
 

Namaste  Manfred und das ganze Triveni Team 
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1. Kurse im Oktober 
 

Unser Kursprogramm ist wieder angelaufen und die Kurse haben sich schnell gefüllt. 
Wegen der Beschränkungen sind die Plätze leider immer noch limitiert.  
 

Einige Kurse haben noch freie Kapazitäten, z.B. Yoga der Energie am Mittwoch um  
18.15 Uhr mit Gernot, oder Donnerstagvormittag Kundalini Yoga mit Gisela. 
Ab Dienstag den 13.10.20 gibt Martina wieder ihre Kurse in Onko-Yoga um 15.00 Uhr  
und Yin Yoga um 19.45Uhr. 
 

Das offene YOGA Programm von Manfred ist weiterhin nur über einen  
Buchungskalender verfügbar. Unser Hygiene Konzept ist also weiterhin in Kraft.  
 

In vielen Kursen ist auch ein späterer Einstieg möglich, bitte jedoch immer erst direkt  
beim jeweiligen Dozent/in nachfragen. Der gesamte aktuelle Stundenplan 2020 sowie 
Informationen zu den Kursen stehen immer auch im Internet zur Verfügung. 
 

Alle Anmeldung für Kurse, Seminare oder Workshops, wenn möglich, bitte direkt bei den 
jeweiligen Dozent/innen, die Kontaktdaten findest du auf der Homepage, oder du meldest 
dich im Zentrum an und wir leiten die Anmeldung weiter. 
 

Für weitere Fragen oder Anmeldungen: 
 

https://www.triveni-zentrum.de/Programm/Stundenplan/
https://www.triveni-zentrum.de/Programm/Stundenplan/
https://www.triveni-zentrum.de/Team/


Telefon:  08142 / 410 40 76 
SMS:   0173 / 70 300 96 
E-Mail:  info@triveni-zentrum.de  
Anmeldeformular:  www.triveni-zentrum.de/anmeldung/ 
 

2. Unsere Freitagabend Veranstaltungen im Oktober 

 

Alle Abendveranstaltungen sind bis auf weiteres nur mit Anmeldung, da es eine  
beschränkte Teilnehmerzahl gibt. 
 

Freitag 02.10.2020 von 18.00 – 22.00 Uhr   |   mit Anmeldung 

Youthing Ceremony   mit Silke Köpf  

Infos:  www.sunshine-spirit.de  |  silke@sunshine-spirit.de  |  089 / 12 12 71 90 

__________ 
 

Freitag 23.10.2020   von 19.30 – 21.00 Uhr   |  10 € mit Anmeldung 

Sakraler Tanz   mit Gisela Schmid  

Infos:  godiuhj@t-online.de  |  08142 / 5066685 

__________ 
 

Freitag 30.10.2020  von 19.30 – 21.00 Uhr   |  10 € mit Anmeldung 

Chanten von Mantras und Gesängen aus aller Welt   mit Gisela Müller  

Infos:  www.weiberlight.de  |  gi.müller@hotmail.de  |  08142 / 84 00 

__________ 
 

Eine gute Möglichkeit sich von kompetenter Seite über COVID 19 zu informieren 
bietet Frau Fr. Birgit Hörger Ärztin aus Gröbenzell, mit Ihrem Vortrag & Gespräch 
„Mit Weitblick durch die Krise“ am Donnerstag den 15.10.20 um 19.30 Uhr  
im Freizeitheim Wildmoosstr. 7 an.  
Anmeldungen empfohlen unter Email: braun-cordula@t-online.de 

__________ 

 

3. Seminare / Workshops und Ausbildungen im Oktober 
 
 

Samstag 10.10.2020   von 9.30 - 18.00 Uhr   |   mit Anmeldung 

Familien- und Systemaufstellungen   mit T. Schmidt & Johanna Pitzer 

Anmeldung:  www.pitzerpotenziale.de  |  info@pitzerpotenziale.de  |  08131 / 36 71 516  

__________ 
 

Wochenende 10.10. bis 11.10.2020  von 10.30 – 17.30 Uhr  

Sportmassage Ausbildung durch die Akademie für Sport & Gesundheit 

Anm.:  www.akademie-sport-gesundheit.de  |  info@akademie-sport-gesundheit.de  |  07732 987 920 

__________ 
 

Sonntag 11.10.2020   von 9.30 - 18.00 Uhr   |   mit Anmeldung 

SAFE Sichere Ausbildung für Eltern   mit T. Schmidt und C. Andersen-Landwehr 

Anmeldung:  www.gesundschaffen.de  |  info@gesundschaffen.de  |  089 / 5484 6912 

__________ 
 

Wochenende 17.10. bis 18.10.2020   von 10.30 – 17.30 Uhr  

Autogenes Training durch die Akademie für Sport & Gesundheit 

Anm.:  www.akademie-sport-gesundheit.de  |  info@akademie-sport-gesundheit.de  |  07732 987 920 

 

4. Vorschau für November und Dezember 
 

Sonntag 01.11.2020   von 09.00 – 18.00 Uhr  

Seminar Seelenrave   mit Ludwig Schwankl 
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Anm.:  www.seelenrave.de  |  ludwig@seelenrave.de  |  0152 / 091 284 71 

__________ 
 

Wochenende 07.11. bis 08.11.2020  von 10.30 – 17.30 Uhr  

Kinesiologisches Tapen Ausbildung durch die Akademie für Sport & Gesundheit 

Anm.:  www.akademie-sport-gesundheit.de  |  info@akademie-sport-gesundheit.de  |  07732 987 920 

__________ 
 

Freitag 13.11.2020   von 19.30 – 21.00 Uhr   |  18 € Anmeldung erwünscht 

„Klangwelten“ meditatives Klangkonzert“   mit Robert H. & Nikos K. 

Anmeldung:  www.klangundmusik.de  |  info@klangundmusik.de  |  089 / 38 59 49 65 

__________ 
 

Samstag 14.11.2020   von 09.00 – 18.00 Uhr 

Yoga Flow for Fitness  durch die EuroEducation mit Ami Norton 

Anmeldung:  www.euro-education.com  |  08161 / 496941 

__________ 
 

Sonntag 15.11.2020   von 9.30 - 18.00 Uhr   |   mit Anmeldung 

Familien- und Systemaufstellungen   mit T. Schmidt & Johanna Pitzer 

Anmeldung:  www.pitzerpotenziale.de  |  info@pitzerpotenziale.de  |  08131 / 36 71 516  

__________ 
 

Wochenende 14.11. bis 15.11.2020   von 10.30 – 17.30 Uhr  

Prog. Muskel Relaxion - Ausbildung durch die Akademie für Sport & Gesundheit 

Anm.:  www.akademie-sport-gesundheit.de  |  info@akademie-sport-gesundheit.de  |  07732 987 920 

__________ 
 

Freitag 20.11.2020   von 19.30 – 21.00 Uhr   |   15 € mit Anmeldung  mit Martha Kellner  

Jin Shin Jyutsu „Strömabend für das Element Wasser“    

Anmeldung:  www.jinshinjyutsu-leben.de  |  jetzt@jinshinjyutsu-leben.de  I  08142 / 597538 

__________ 
 

Freitag 27.11.2020  von 19.30 – 21.00 Uhr   |  10 € mit Anmeldung  

Chanten von Mantras und Gesängen aus aller Welt   mit Gisela Müller  

Infos:  www.weiberlight.de  |  gi.müller@hotmail.de  |  08142 / 84 00 

__________ 
 

Wochenende 28.11. bis 29.11.2020  von 10.30 – 17.30 Uhr  

Ausbildung Yoga Trainer durch die Akademie für Sport & Gesundheit 

Anm.:  www.akademie-sport-gesundheit.de  |  info@akademie-sport-gesundheit.de  |  07732 987 920 

__________ 
 

Samstag 12.12.2020   von 9.30 - 18.00 Uhr   |   mit Anmeldung 

Familien- und Systemaufstellungen   mit T. Schmidt & Johanna Pitzer 

Anmeldung:  www.pitzerpotenziale.de  |  info@pitzerpotenziale.de  |  08131 / 36 71 516  

__________ 
 

Sonntag 13.12.2020   von 9.30 - 18.00 Uhr   |   mit Anmeldung 

SAFE Sichere Ausbildung für Eltern   mit T. Schmidt und C. Andersen-Landwehr 

Anmeldung:  www.gesundschaffen.de  |  info@gesundschaffen.de  |  089 / 5484 6912 

__________ 
 

Wochenende 12.12. bis 13.12.2020   von 10.30 – 17.30 Uhr 

Ausbildung Kinderentspannung   durch die Akademie für Sport & Gesundheit 

Anm.:  www.akademie-sport-gesundheit.de  |  info@akademie-sport-gesundheit.de  |  07732 987 920 

__________ 
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Freitag 18.12.2020   von 19.00 – 22.00 Uhr   I 30 €  bitte rechtzeitig anmelden 

Weihnachtsritual   mit Gisela Müller & Gisela Schmid & Manfred Maier 

Anmeldung:  www.triveni-zentrum.de  I  info@triveni-zentrum.de  I  08142 / 410 40 76 

__________ 

 

 

 

Wir freuen uns auf ein baldiges Wiedersehen. 

 
Dein Triveni - Team 

 

Impressum 

Triveni GmbH   Yoga - & Gesundheitszentrum 

Breslauerstr. 15  |  82194 Gröbenzell  |  08142 410 40 76 

info@triveni-zentrum.de    |    www.triveni-zentrum.de  

 

Wenn dir der Newsletter gefällt schicke ihn einfach an Freunde weiter.  

Falls Du keine weiteren Informationen mehr erhalten möchtest, schicke bitte ein kleines Mail zurück. Danke 
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